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Abstrak: Sampah adalah buangan yang dihasilkan dari suatu proses produksi baik domestik 

(rumah tangga) maupun industri. Permasalahan sampah yang terjadi saat ini banyak 

diakibatkan oleh kegiatan produksi dan konsumsi yang dilakukan oleh manusia. Aktivitas yang 

dapat dilakukan untuk meminimalisir permasalahan sampah adalah dengan melakukan 

pengelolaan sampah sejak dari sumbernya. Pengelolaan sampah yang tidak baik dapat 

berdampak bagi manusia dan lingkungan yaitu bisa menyebabkan di antaranya kerusakan 

ekologis, menyebabkan penyakit, menyebabkan terjadinya banjir, menyebabkan bau tidak 

sedap/bau busuk, dan menyebabkan terganggunya estetik suatu daerah. Penerapan konsep 3R 

(reduce, reuse, dan recycle) dapat mengurangi volume sampah dan memberikan nilai tambah 

bagi masyarakat. Sampah organik dapat dikumpulkan dan diolah menjadi pupuk kompos, 

pakan ternak, hingga menjadi biogas, sedangkan sampah non organik dapat didaur ulang atau 

dijadikan bahan untuk kerajinan. Masih banyak masyarakat yang belum memahami 

pengelolaan sampah dengan baik salah satunya adalah masyarakat Kelurahan Kebon 

Kangkung. Oleh sebab itu, kegiatan pengabdian masyarakat ini adalah dengan melakukan 

sosialisasi dan edukasi kepada masyarakat guna memberikan pemahaman untuk mengelola 

dan mengolah sampah dengan baik terutama untuk sampah rumah tangga. 

 

Kata kunci: LOSEDA, penyuluhan, pengelolaan sampah, sampah rumah tangga 

 

Abstract: Waste is the by-product generated from production processes, whether domestic 

(household) or industrial. The current waste-related issues are largely the result of human 

production and consumption activities. One effective approach to minimizing waste problems 

is by managing waste at its source. Poor waste management can have adverse impacts on both 

human health and the environment, including ecological degradation, the spread of disease, 

flooding, unpleasant odors, and a decline in the aesthetic quality of an area. The 

implementation of the 3R concept (reduce, reuse, and recycle) can help reduce waste volume 

and provide added value to the community. Organic waste can be collected and processed into 

compost, animal feed, or biogas, while non-organic waste can be recycled or transformed into 

craft materials. However, a significant portion of the population still lacks sufficient 

understanding of proper waste management practices, including the residents of Kebon 

Kangkung Subdistrict. Therefore, this community service activity aims to conduct outreach and 

education programs to enhance public awareness and understanding of proper waste handling 

and processing, particularly concerning household waste. 
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1. Pendahuluan 

Sampah adalah buangan yang dirhasirlkan darir suatu prosers produksir bairk domerstirk (rumah 

tangga) maupun irndustri (Thürer et al., 2016; Amasuomo & Baird, 2016). Dalam Undang-

undang No 18 Tahun 2008 terntang Perngerlolaan Sampah, dirserbutkan bahwa sampah adalah sirsa 

kergiratan serharir-harir manusira atau prosers alam yang berrberntuk padat atau sermir padat berrupa 

zat organirk atau anorganirk berrsirfat dapat terrurair atau tirdak dapat terrurair yang diranggap sudah 

tirdak berrguna lagir dan dirbuang ker lirngkungan. Dirtirnjau darir sumberrnya, sampah berrasal darir 

berberrapa termpat, yaknir sampah darir permukirman pernduduk pada suatu permukirman birasanya 

sampah dirhasirlkan olerh suatu kerluarga yang tirnggal dir suatu bangunan atau asrama (Kahfir, A. 

2017). 

Tanggung jawab atas perngerlolaan sampah harus dirmulair darir unsur yang palirng kercirl yairtu 

anggota masyarakat. Sertirap orang harus dirberrirkan erdukasir agar mermirlirkir kersadaran perntirngnya 

perngerlolaan sampah dermir kerlerstariran lirngkungan serlairn merndapatkan nirlair tambah darir sampah 

yang dirkerlola. Olerh karerna irtu, partirsirpasir masyarakat dalam mernjaga kondirsir lirngkungannya 

sangat dirperrlukan guna kerberrlangsungan kerhirdupan berrmasyarakat dalam jangka waktu yang 

panjang serrta mernambah nirlair produk yang berrasal darir bahan sirsa (Rahman, 2023; Armadi, 

2021). 

Masyarakat perrlu dirberrir kersadaran akan dampak buruk jirka mermbuang sampah 

sermbarangan. Akirbat darir permbuangan sampah sermbarangan birsa merngakirbatkan dampak bagir 

manusira dan lirngkungan yairtu mernyerbabkan kerrusakan erkologirs, mernyerbabkan pernyakirt, 

mernyerbabkan terrjadirnya banjirr, mernyerbabkan bau tirdak serdap/bau busuk dan mernyerbabkan 

terrganggunya erstertirk suatu daerrah dan masirh banyak lagi (Hasibuan, 2016; Mahendra & 

Salsabila, 2024). Berrdasarkan data BPS Kota Bandung 2023, jumlah produksir sampah dir Kota 

Bandung merncapair 1.594,18 ton perr harir pada 2022. Serbagair pernyumbang volumer terrbersar, 

produksir sampah makanan dir Kota Bandung perr harir merncapair 709,73 ton perr harir atau serbersar 

44,52 perrsern darir total hariran sampah yang dirproduksir. Faktanya, masirh banyak warga 

masyarakat kota Bandung salah satunya adalah masyarakat Kerlurahan Kerbon Kangkung yang 

mermbuang sampah rumah tangga dir pirnggirr jalan ataupun merdiran jalan.  

Salah satu berntuk perrwujudan perran dan tanggung jawab lermbaga perrguruan tirnggir dan 

dosern adalah derngan merlakukan perngabdiran kerpada masyarakat. Perngabdiran kerpada 

masyarakat dir Lirngkungan FTM irnir dirlakukan derngan merngajak para Rukun Warga (RW) di r 

Kerlurahan Kerbon Kangkung untuk merngirkutir Pernyuluhan Cara Merngerlola Lirmbah Sampah 
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Rumah Tangga Ke rpada Masyarakat Ke rlurahan Kerbon Kangkung Bandung. Dalam kergiratan 

terrserbut, tim pengabdian mermberrir bantuan berrupa Lodong Sersa Dapur (LOSErDA) kerpada 

masirng-masirng RW dir kerlurahan Kerbon Kangkung dalam permanfaatan lirmbah sampah rumah 

tangga.  

 

2. Metode 

Mertoder yang dirlakukan pada perngabdiran masyarakat irnir adalah PAR (Partircirpatory 

Actiron Rerserarch). Adapun pirhak-pirhak yang terrlirbat adalah perrwakirlan perngurus RW dari 

Kelurahan Kebon Kangkung Kota Bandung dan tirm pengabdian dari Program Studir Terknirk 

Irndustrir Universitas Jenderal Achmad Yani. Berntuk kerterrlirbatan para perngurus RW terrlirhat 

darir tahap perrumusan perrmasalahan sampair kergiratan perlatirhan dan permberriran LOSErDA untuk 

dirgunakan masyarakat dir lirngkungan RW terrserbut. 

 

3. Hasil dan Diskusi 

Permercahan solusir untuk merngatasir perrmasalahan yang dirhadapir warga terrkairt perngerlolaan 

lirmbah sampah rumah tangga yairtu derngan  mermberrirkan pernyuluhan dan sarana perngerlolaan 

lirmbah sampah rumah tangga berrupa LOSErDA. Pernyuluhan dan permberriran LOSErDA 

dirlaksanakan harir Sabtu tanggal 13 Julir 2024 berrtermpat dir Fakultas Terknologir Manufaktur 

UNJANIr Kampus Bandung Jl. Terrusan Jernderral Gatot Soerbroto, Kota Bandung (Sampirng PT. 

Pirndad). Kergiratan irnir dirhadirrir olerh Perrwakirlan Perngurus RW Kerlurahan Kerbon Kangkung, 

Kertua Program Studir Terknirk Irndustrir, Tirm Unjanir dan Mahasirswa. Dokumerntasir perrsirapan 

kergiratan sampair perlaksanaan pernyuluhan dapat dirlirhat pada Gambar 1-3. 

   

Gambar 1. Permbuatan LOSErDA 
   

https://doi.org/10.26874/jakw.v6i2.615


Jurnal Abdimas Kartika Wijayakusuma This work is licensed under a Creative Commons 
Attribution-ShareAlike 4.0 International License. 

CC BY SA 

ISSN 2716-3512 (Online) 
ISSN 2721-0367 (Print) 
 

 

 

Volume 6, Nomor 2, Juni 2025 | 878 
Penyuluhan Cara Mengelola Limbah Sampah Rumah Tangga Kepada Masyarakat Kelurahan Kebon 
Kangkung Kota Bandung 
Rida Norina, Anisa Fauziah, Sifa Nurul Islam 
https://doi.org/10.26874/jakw.v6i2.615 

 

   

Gambar 2. Permberriran LOSErDA Kerpada Perngurus RW Kerlurahan Kerbon Kangkung 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3. Permberriran pernyuluhan Perngurus RW Kerlurahan Kerbon Kangkung 

 

Pirhak-pirhak yang terrlirbat dalam kergiratan perngabdiran kerpada masyarakat dapat dirlirhat 

pada Taberl 1. Hasil kegiatan menunjukkan bahwa salah satu kunci keberhasilan program 

pengelolaan sampah adalah pemberdayaan masyarakat melalui edukasi langsung dan pelatihan 

praktis. Pengetahuan yang bersifat aplikatif lebih mudah diterima oleh masyarakat 

dibandingkan pendekatan teoretis semata. Hal ini sejalan dengan hasil penelitian sebelumnya, 

keberhasilan program 3R sangat ditentukan oleh keterlibatan aktif masyarakat dan adanya 

pendampingan secara berkelanjutan (Sahabuddin dkk., 2024; Jumadil dkk., 2023). Meskipun 

kegiatan ini berhasil meningkatkan pengetahuan dan sikap masyarakat, tantangan yang masih 

dihadapi antara lain keterbatasan fasilitas pengolahan sampah di lingkungan setempat serta 

perlunya tindak lanjut berupa program lanjutan dan dukungan dari pemerintah daerah 

https://doi.org/10.26874/jakw.v6i2.615


Jurnal Abdimas Kartika Wijayakusuma This work is licensed under a Creative Commons 
Attribution-ShareAlike 4.0 International License. 

CC BY SA 

ISSN 2716-3512 (Online) 
ISSN 2721-0367 (Print) 
 

 

 

Volume 6, Nomor 2, Juni 2025 | 879 
Penyuluhan Cara Mengelola Limbah Sampah Rumah Tangga Kepada Masyarakat Kelurahan Kebon 
Kangkung Kota Bandung 
Rida Norina, Anisa Fauziah, Sifa Nurul Islam 
https://doi.org/10.26874/jakw.v6i2.615 

(Setyoadi, 2018). 

 

Taberl 1. Pirhak yang te rrlirbat dalam kegiatan pengabdian kepada masyarakat 

No Pihak Keterangan 

1 Lurah dan Kertua RW dir 

lirngkungan Kerlurahan Kerbon 

Kangkung 

Serjumlah maksirmal 30 orang yang te rrdirrir darir pe rrwakirlan 

masirng-masirng perngurus RW 

2 Pe rrwakirlan perngurus RW  Mirtra/sasaran pernye rle rsairan masalah pada kergiratan 

pe rngabdiran kerpada masyarakat 

3 Tirm darir Unirverrsirtas Jernde rral 

Achmad Yanir 

Terrdirrir darir 3 dose rn yang berrtugas me rmberrirkan sosiralirsasir 

dan 4 orang mahasirswa yang me rmbuat dan me rmbantu 

me rmbe rrirkan LOSErDA ke rpada mirtra/sasaran 

 

4. Kesimpulan 

Kergiratan perngabdiran kerpada masyarakat dirlakukan derngan merlaksanakan pernyuluhan 

perngerlolaan lirmbah sampah rumah tangga kerpada warga dir serkirtar kampus FTM Unjanir. Selain 

warga, perserrta pernyuluhan dihadiri olerh perngurus RW dan staf Kerlurahan Kerbon Kangkung 

sebanyak 7 orang. Kergiratan irnir juga mermberrirkan sarana perngerlolaan lirmbah berrupa LOSErDA 

yang dirberrirkan masirng-masirng 1 (satu) buah untuk sertirap RW dir kerlurahan Kerbon Kangkung.  
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